DERMASENCE

MEDIZINISCHE HAUTPFLEGE

Medische
huidverzorging
bij Fruitzuur-
peelings

Systematisch een gezonde huid! —



o Bekende producten — nieuwe namen

In de toekomst, nog sneller naar de juiste huidverzorging! Wij
reorganiseren onze verzorgingsseries en groeperen de produc-
ten volgens hun werking, aangepast aan het huidtype. Beproefde
producten sluiten zich aan onder een nieuwe naam. Hierdoor heb
je naast de bekende kleurcode extra oriéntatie.

De betrokken DERMASENCE-producten zijn gemarkeerd met de
rode pijlknop.
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DERMASENCE is ,,Merk van de Eeuw*

DERMASENCE zet al meer dan 30 jaar de norm met zijn medi-
sche huidverzorging en is het toonbeeld van effectiviteit en
verdraagbaarheid geworden. Hiervoor ontving DERMASENCE
de befaamde prijs “Merk van de Eeuw". Dit betekent dat een van
de sterkste Duitse merken in de apotheek te vinden is.

DERMASENCE vertegenwoordigt als het leidende merk in dit
segment de algemene term van medicinale huidverzorging — en
de kennis van wat de huid nodig heeft om gezond te zijn.



Medisch fruitzuur-behandelingen
met DERMASENCE

Uw dermatoloog heeft een fruitzuurpeeling voor uw huid aanbe-
volen. Wij geven u graag wat informatie en instructies over hoe
u de huid kunt voorbereiden op de peeling.

Het begrip peeling komt oorspronkelijk uit het Engels en betekent
vertaald min of meer “schillen” of “pellen”. Dit heeft 0.a. betrek-
king op het feit dat oppervlakkige huidschilfers verwijderd wor-
den, waardoor het huidbeeld fijner wordt en de doorbloeding
gestimuleerd wordt.

U helpt het succes van de behandeling te bepalen!
Voorbereiding en nabehandeling van de huid door middel van
fruitzuurpreparaten met een lage pH-waarde is onontbeerlijk
voor een bevredigend peeling-resultaat. DERMASENCE biedt
daarvoor efficiénte, op uw huidconditie afgestemde verzorgings-
producten.

De voorbereidingsfase is de warm-up voor de eigenlijke peeling-
behandeling en wordt gekenmerkt door het feit dat de huid met
de juiste preparaten klaargestoomd wordt op de lage pH-waarde
van de peeling-oplossing.

Ook is de post-peelingfase inclusief de producten voor de naver-
zorging essentieel voor een goed en esthetisch resultaat. De
verzorgingsproducten behouden de elasticiteit van de nieuw ge-
vormde huid en bevorderen de regeneratie ervan. Zonbescher-
mingsproducten beschermen de gevoelige huid tegen UV-straling.

NSCHAP VOOR DE HUID -

MET RACHT VAN PLANTEN

DERMASENCE

Omasscs

5 4

Chrono retare

Deze informatiebrochure dient u over de voordelen, het ver-
loop en de afzonderlijke fases van de peeling-behandeling
te informeren.

Voor een betere oriéntatie is de inhoud van de brochure precies
volgens deze drie fases opgebouwd.



Wat is een fruitzuurpeeling
en wat doet deze?

peelings op basis van fruitzuren ingezet. Meestal zijn dit na-
tuurlijke producten, zoals melk-, citroen-, appel- en wijn-
steenzuur.

n In de moderne esthetische cosmetica worden steeds vaker

Fruitzuurpeeling betekent

® Stimulatie van de huidvernieuwing

® Verwijdering van de bovenste, afgestorven huidschilfers
@ Vermindering van de dikte van de hoornlaag

® Gelijkmatig en verzorgd huidbeeld

® Verhoging van de collageenvorming

® Stabilisatie van de zuurbeschermende mantel van de huid

De werking is afhankelijk van de concentratie van het fruitzuur
en van de pH-waarde van de producten. Een kuur omvat afhan-
kelijk van het huidtype 6 tot 12 zittingen met tussenpozen van
1tot 4 weken.

Schematische weergave

Salicylzuur werkt
van buiten naar
binnen

Afgeschilferde huidschilfers
leveren een verfijnd huidbeeld op

Glycolzuur werkt
van binnen naar buiten

lets afstaande
huidschilfers
S/ leveren een ruw

-
= huidbeeld op

==

Langdurig gesti-
muleerde colla-
geenproductie
door peelingkuur

__ Weinig
collageenvezels
zonderelasticiteit




Voor wie is een fruitzuurpeeling
geschikt?

met een fijne structuur wil hebben, kan met een fruitzuurpee-

n Voor degenen, die graag een fris, jong uiterlijk of een huid
ling behandeld worden.

Voor welke huidtypen is het vooral
interessant?

Rimpels Lichte, oppervlakkige
Rijpe huid acnelittekens

Huid met grove porién Verhoorningsstoornissen

Geirriteerde en

Vermoeid ogende huid
ontstoken huid

Tekenen van vroegtijdige
huidveroudering Rosacea

Onzuivere huid

Voordelen van een fruitzuurpeeling

Volkomen veilig en flexibel in gebruik, peelings kunnen
individueel worden ingesteld op elk type huid.

Tijdens de behandeling wordt u niet beperkt in uw bezighe-
den. De peeling kan bijvoorbeeld tijdens de lunchpauze
worden aangebracht.



De behandeling

ling die bij uw huidtype past en legt het aantal behandelin-

n De arts of schoonheidsspecialist(e) kiest een fruitzuurpee-
gen en de tijd hiertussen vast.

De 4 stappen van de fruitzuurpeeling

0 Reiniging
Grondige reiniging en ontvetting zorgen voor een gelijkma-
tig resultaat.

e Aanbrengen

De peeling-gel wordt gelijkmatig en snel op de gezichtshuid,
en eventueel ook op de hals enin het decolleté aangebracht.

e Neutraliseren

Na een paar minuten inwerktijd wordt het fruitzuur geneu-
traliseerd. De huid is afhankelijk van de intensiteit van de
peeling in meer of mindere mate rood verkleurd. De rood-
heid verdwijnt echter na korte tijd.

e Nazorg

Ter afsluiting wordt een intensieve verzorging aangeraden,
omdat het opnamevermogen van de huid voor werkzame
stoffen en vocht op dit moment erg groot is. Zorg voor be-
scherming tegen de zon!



Het peeling-concept in drie fasen

Voorbereiding

pH-waarde- en fruitzuur-
training, eerste exfoliatie

Peeling %2

Door een goede voorbereiding
is een langere inwerkingstijd
mogelijk = beter resultaat

Post-peeling

Optimale verzorging ter onder-
steuning van het afschilferen
en de huidregeneratie

Voor een optimaal peelingresultaat worden de voor-
bereidings-, peeling- en nabereidingsfases herhaald.



fl Voorbereiding

Het beste resultaat door uw medewerking

Deze fase van de huid bepaalt o.a. het succes van de peelingbe-
handeling. Geef uw huid de mogelijkheid aan de lage pH-waarden
van de fruitzuren te wennen.

Duur: twee tot max. vier weken.

Fruitzuur-training

Na de reiniging met DERMASENCE Mousse Cleansing foam en
DERMASENCE Tonic wordt vervolgens een voor het huidtype
geschikte dagverzorging en een fruitzuurverzorging voor de nacht
aangebracht.

De consequente voorbehandeling door huidreiniging en
verzorging

® laat uw huid wennen aan lage pH-waarden en verbetert de
acceptatie voor de peeling,

® zorgt voor een egale huid en gelijkmatige resultaten,
@ verbetert zo het peelingeffect duidelijk.



Aanbevolen producten
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Reiniging en voorbereiding van de huid

Mousse Cleansing foam ¢
Een poriéndiep reinigend schuim met de moderne generatie
werkzame stoffen. Aan te bevelen bij onzuivere huid, evenals huid
die geactiveerd dient te worden. Door de optimalisering van de
pH-waarde draagt het schuim bij aan de regeneratie van de be-
schermingslaag en verfijnd het huidbeeld. Zonder drijfgas.

-
Tonic é
De vochtinbrengende gezichtslotion verfrist en kalmeert de huid
na de reiniging. Ze reguleert de pH-waarde en wordt dankzij een
laag alcoholgehalte bijzonder goed verdragen. Ook geschikt als
milde aftershave.

Gezichtsverzorging met UV-bescherming

@
-
Hyalusome Day cream with SPF 50 e 8
De lichte, parfumvrije anti-aging gezichtsverzorging met een hoge
UV-beschermingsfactor en hyaluron. Deze voorkomt beschadi-
ging van de huid en pigmentvlekken veroorzaakt door het licht.
Een hydraterend complex heeft een intensief hydraterend effect,
panthenol en aloé vera kalmeren de huid. Voor een ontspannen
en strakker uitziende huid iedere dag.

@

@
RosaMin Day cream with SPF 50 e 8
Lichte dagcreme met plantaardig 5-voudig werkingscomplex ver-
sterkt de bloedvaten en voorkomt ontstekingen. Onaangename
reacties zoals branderige en prikkelende huid worden verminderd
en de huid gekalmeerd. De verzorging beschermt de huid met een
UV-beschermingsfactor 50 dagelijks tegen belastende UV-straling
die de ongewenste vascularisatie en de dilatatie van de adertjes
kan versterken. De huid wordt steviger.



Aanbevolen producten
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Gezichtsverzorging met UV-bescherming

Seborra Light day cream with SPF 30 9

De lichte gelcreme met hoge SPF is ideaal voor de gevoelige, vette
en naar onreinheden neigende (gemengde) huid. Het innovatie-
ve UV-A-/UV-B-filtersysteem beschermt gezicht, hals en decol-
leté tegen huidschade door UV-straling. Het ongeparfumeerde
zonnebrandmiddel is ideaal als de huid geneigd is naar rosacea,
allergieén en zomer-acné. (voorheen: Cream Soft LSF 30)

Concentraten en speciale verzorging

De concentraten en speciale verzorgingsproducten kunnen met
de dagverzorging gecombineerd worden. Zo wordt het verzor-
gingsresultaat versterkt.

OeE®

-
Hyalusome Konzentrat ¢
De uiterst werkzame verzorgingsfluid kan mimiek-, hals- en decol-
letérimpels tegengaan. Liposomen en hyaluronen verhogen de
elasticiteit en verminderen het vochtverlies van de huid, deze ziet
er duidelijk strakker uit.

Oeee@
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RosaMin Intensively soothing serum (&
Intens kalmerend serum vermindert het rood uitzien van de huid
en onaangename reacties onmiddellijk na het aanbrengen. Het
anti-rode-vlekken-complex bestaande uit wede, plantenextrac-
ten en panthenol versterkt de bloedvaten op de langere termijn
en werkt ontstekingsremmend. De combinatie van hyaluronzuur,
linoleenzuur en een suikercomplex vult de vochtdepots op en
versterkt de huidbarriére. Het verkoelende serum trekt snel in.

-
MelaBlok L

De intensieve verzorging bleekt door een tyrosinase-remmer
pigmentvlekken en vermindert de nieuwe vorming van melanine.
Met een fruitzuurcomplex, vitamine C en Q-10 beschermt de
egaliseringsfluid de huid tegen oxidatieschade aan de cellen en
zorgt voor een gelijkmatige teint. Bij langere blootstelling aan
UV-stralen is het strikt noodzakelijk dat u deze fluid met een hoge
SPF combineert.

Oeme@



DERMASENCE

Fruitzuurgewenning voor ‘s avonds

Seborra Skin clarifying serum aD ¢
Het hoogwaardige, huidzuiverende serum is als nachtverzorging
ideaal voor vette, onzuivere en tot acne neigende huid. Een inno-
vatief complex bestaande uit wede en andere plantenextracten
werkt anti-inflammatoir. Het milde fruitzuurcomplex reduceert
ontstekingen en bevrijdt verstopte porién. Het serum kalmeert
geirriteerde huid, reduceert rode viekken en kan het ontstaan
van littekens door puistjes voorkomen. Het zorgt voor een huid
die er gezond en zuiver uitziet.

Hyalusome Intensive activating cream aD ¢ @]
Intensief werkende fruitzuurcreme voor de rijpe huid en onzui-
vere gemengde huid. De combinatie van fruitzuur met vitamine
C is extra effectief voor het verfijnen van het huidbeeld. Langdu-
rig gebruik stimuleert de collageenaanmaak, de huid ziet er ge-
regenereerd en gezonder uit. Rooibosextract biedt bescherming
tegen vrije radicalen en vermindert voortijdig elasticiteitsverlies.
Ideaal als voorbereiding op chemische peelings.

(voorheen: AHA Effects plus C)

Seborra Skin clarifying body lotion (G 0
De lotion combineert de positieve eigenschappen van fruitzuren
met de verzorgende werking van de vochtinbrengende stof urea.
Ze kan gebruikt worden bij een onzuivere en naar acné neigende
huid, zowel voor gezichts- als lichaamsverzorging. Ze is bijzon-
der geschikt voor de rijpere huid als lichte lotion bij door verou-
dering en intensieve zonnestraling veroorzaakte rimpelvorming.
(voorheen: AHA Body & Face Lotion )

- g
Chrono retare Activating cream C 8
Reactiverende, milde fruitzuurcreme voor de rijpere huid. Kalmeert
de huid met groene thee en beschermt tegen oxidatieve stress
met extract van rode druiven. De huid ziet er zichtbaar gladder,

steviger en egaler uit, het vochtgehalte wordt verhoogd.
(voorheen: AHA Effects)



De peelingbehandeling wordt door speciaal opgeleid dermatolo-
gisch vakpersoneel in een praktijk uitgevoerd. Door een goede
voorbereiding van de huid is een langere inwerkingstijd mogelijk.
Het resultaat daarvan is een efficiént en duurzaam peelingresul-
taat.

Post-peeling

In de zogenaamde post-peelingfase ondersteunt de optimale
huidverzorging de regeneratie van de huid in de eerste dagen na
de peeling. Afhankelijk van de intensiteit en inwerkingstijd van
de peeling duurt deze fase twee tot vijf dagen. Speciaal op de
behoefte van de huid afgestemde verzorgingsproducten onder-
steunen de huid bij vernieuwingsprocessen.

de fase 1, om uw huid optimaal op de volgende fruitzuurbe-

handeling voor te bereiden. Zo wordt er een soort behan-
delingscyclus gecreéerd, waarin de afzonderlijke fases continu
herhaald worden.

n Na deze fase begint u weer met de verzorgingsroutine uit

Verzorging na de behandeling

Maak gebruik van uw mogelijkheden om het resultaat duurzaam
en zichtbaar te houden. Breng twee tot drie dagen na de peeling
geen fruitzuurcréme meer aan ‘s avonds, en breng in plaats daar-
van de anti-irritatieve DERMASENCE BarrioPro Barrier-building
facial emulsion of Barrier-building body emulsion aan. Zorg voor
voldoende bescherming tegen de zon. De reinigingsproducten en
dagverzorging uit de voorbereidingsfase kunt u blijven gebruiken.

Voor het huidtype geschikte voortzetting verzorging

zorgt voor het lang behouden van het goede peeling-
resultaat

vermindert roodheid en onaangename reacties

zonbeschermingsproducten beschermen de gevoelige huid



Aanbevolen producten
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Naverzorging en UV-bescherming

De verzorging twee tot drie dagen direct na de peeling voor
de regeneratie gebruiken.
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BarrioPro Barrier-building facial emulsion L 8
Speciale verzorging voor de geirriteerde, naar roodheid neigende
huid. Trekkerigheid wordt verminderd en de huidbarriére wordt
weer opgebouwd. Ideaal te gebruiken na esthetische ingrepen. De
huid wordt geregenereerd en gevitaliseerd.

-
-
BarrioPro Barrier-building body emulsion (A
De vochtinbrengende lichaamsemulsie verzorgt en vitaliseert de
geirriteerde huid. Bij dagelijks gebruik worden trekkerigheid en
roodheid over het gehele lichaam verminderd. Ze maakt de huid

soepel enis ook ideaal voor de verzorging na esthetische behan-
delingen.

[eel00)]

Solvinea Med SPF 50+ 9
De lichte gelcreme met zeer hoge UV-A-/ UV-B-bescherming is
geschikt voor de gevoelige, vette en naar onzuiverheden neigende
huid. Ze beschermt de plekken die het meest aan de zon worden
blootgesteld, zoals gezicht, hals, decolleté en de handen tegen
huidveroudering door UV-straling. Het ongeparfumeerde zonne-
brandmiddel is gemakkelijk uit te smeren en is ideaal als de huid
geneigd is naar allergieén en zomer-acné. Bisabolol, panthenol en
vitamine E verzorgen en kalmeren de huid en zorgen dat de huid
gezond aanvoelt.

Oue®

Solvinea Spray SPF 50+ e 8
De zonnespray voor het hele gezin biedt een zeer hoge UV-A- en
UV-B-bescherming voor de huid die werkt tot in de diepere huid-
lagen. Vooral bij gevoelige kinder- en volwassenenhuid kan hij
bijzonder goed worden ingezet. De radicalenvanger vitamine E
beschermt de cellen en glycerine levert de huid vocht. De spray
maakt snel aanbrengen mogelijk. De lichte textuur trekt snel in,
plakt niet en laat geen wit laagje op de huid achter.
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Onze themafolders in een oogopslag

Oncologische
behandelingen

Hoofdhuid en haren
Veranderingen van de huid
bij dialyse

Neurodermitis /

Droge huid
3 E
Medische Medische
bij oncologie voor een gezonde

hoofdhuid
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Fruitzuurpeeling

Rosacea

Bescherming tegen de zon

Anti-aging
Acne
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Ons verzorgingssyteem

Het unieke systeem helpt u om de optimale verzorging voor uw
huidtype snel en gemakkelijk vaststellen.

De kleurcode

Hier ziet u in hoeverre de verschillende producten geschikt zijn
voor ieder specifiek huidtype. Er zijn meerdere kleurpunten mo-
gelijk

Met een evenwichtige vet- en vochtigheidsbalans.

e Droge huid
Huid die naar irritatie neigt, gevoelig is voor invioeden van
buitenaf en productingrediénten en/of naar allergieén
neigt.

Glimmende huid met grove porién waarbij regelmatig
meeéters en puistjes ontstaan.

Huid die de eerste fijne lijntjes en verlies van elasticiteit
vertoont en speciale actieve stoffen dankbaar opneemt;
moet beschermd worden tegen UV-stralen.

De verzorgingssymbolen

Zij geven u aanwijzingen voor het gebruik van de producten.
& Reiniging

e~ Dagverzorging met UV-bescherming | zonbescherming
¢ Nachtverzorging

¢ Dagelijkse verzorging — de producten kunnen dagelijks
's ochtends en 's avonds gebruikt worden

% Speciale verzorging — vaak als therapiebegeleidende
verzorging van de probleemhuid

Masker
- QOogverzorging

De lipidengehalte

Hieraan kunt u zien of het om
een vetvrij of juist sterk vettend
product gaat.
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0 Vetvrij product
1 Product met een laag lipidepercentage
Voor onzuivere of gemengde huid

2 Product met een gemiddeld lipidepercentage
Als dagverzorging voor normale huid; bij vette huid
gedeeltelijk ook geschikt als nachtverzorginge

3 Product met een hoog lipidepercentage
Voor de droge huid, of als nachtcreme voor normale huid

4 Product met een hoog lipidepercentage
Voor de zeer droge huid
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Medische huidverzorging
bij Fruitzuurpeelings

DERMASENCE combineert oude geneeskunde
en de laatste wetenschappelijke bevindingen.
Gezuiverde, hoog geconcentreerde plantaardige
werkende bestanddelen voorkomen allergieén en
irritaties. Het juiste product - voor elk huidtype.

Wij weten wat de huid nodig heeft om gezond te zijn.
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Medicos Kosmetik GmbH & Co. KG | Hafengrenzweg 3 GREEN
SCIENCE

48155 Munster | www.dermasence.nl | info@dermasence.nl




