
Thema: Neurodermitis / Droge huid

Medische  
huidverzorging 
bij neurodermitis 
en droge huid

Systematisch een gezonde huid!



DERMASENCE is „Merk van de Eeuw“

DERMASENCE zet al meer dan 30 jaar de norm met zijn medi-
sche huidverzorging en is het toonbeeld van effectiviteit en  
verdraagbaarheid geworden. Hiervoor ontving DERMASENCE 
de befaamde prijs “Merk van de Eeuw". Dit betekent dat een van 
de sterkste Duitse merken in de apotheek te vinden is.

DERMASENCE vertegenwoordigt als het leidende merk in dit 
segment de algemene term van medicinale huidverzorging – en 
de kennis van wat de huid nodig heeft om gezond te zijn.

  Bekende producten – nieuwe namen 

In de toekomst, nog sneller naar de juiste huidverzorging! Op en-
kele uitzonderingen na hebben de producten nieuwe namen ge-
kregen en zijn ze tot verschillende productlijnen samengevoegd.  
Beproefde producten sluiten zich aan onder een nieuwe naam. 
Hierdoor heb je naast de bekende kleurcode extra oriëntatie.

De betrokken DERMASENCE-producten zijn gemarkeerd met de 
rode pijlknop.



EEN WETENSCHAP VOOR DE HUID –

MET DE KRACHT VAN PLANTEN

Wat betekent DERMASENCE?

Innovatieve producten en dermatologische know-how
Medische huidverzorging van DERMASENCE wordt ontwikkeld 
in nauwe samenwerking met dermatologen. Jarenlange ervaring 
en de implementatie van innovatieve ideeën hebben geresulteerd 
in een programma dat het gezond houden en de regulering van 
de huidfuncties ondersteunt. Het medische huidverzorgingspro-
gramma biedt producten voor het hele gezin.

Zeer goede verdraagzaamheid – intensieve werking
DERMASENCE is de specialist voor medische huidverzorging. 
Sinds de oprichting in 1991 is het merk de belichaming geworden 
van effectiviteit en verdraagzaamheid. Op die manier ontstaan 
dankzij intelligent gecombineerde, innovatieve werkzame stoffen 
pasklare oplossingen voor elk huidtype en voor problematische 
huid – bijvoorbeeld bij neurodermitis, rosacea of acne.

DERMASENCE blijft de kracht van planten op innovatieve wijze 
doorontwikkelen en combineert farmacologisch beproefde, werk-
zame stoffen uit de natuur met moderne recepten. Dankzij unie-
ke extractieprocessen kunnen de waardevolle ingrediënten hun 
effectiviteit volledig ontplooien. Uiterst goed verdraagbaar en 
effectief. Dag in dag uit – van top tot teen.

Uw DERMASENCE-Team

 Innovatieve producten

 Moderne werkzame stoffen, 
  intelligent gecombineerdt

  Rekening houden met de  
gevoelige huid

  Eigen extracten uit  
bestaande grondbeginselen

  Afzien van belastende  
geurstoffen

   Regulering van de  
pH-waarde van de huid

Competentie voor uw huid:



Wat is neurodermitis?

Neurodermitis (atopisch eczeem) is een chronische ontste-
kingsreactie van de huid die in fasen verloopt. Naast aller-
gisch astma en hooikoorts maakt de aandoening deel uit 

van het atopisch syndroom.
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De voornaamste oorzaak is dat de natuurlijke barrièrelaag  
onvoldoende is, wat gepaard gaat met een gebrek aan lipiden 
(vetten), vocht en een verhoogde pH-waarde. Het ontstaan is te 
wijten aan een complex samenspel van genetische factoren (aan-
leg), milieu-invloeden, de psyche en mechanische prikkels.

Belangrijk: Bij een droge huid betekent het niet altijd dat het di-
rect om neurodermitis gaat. De exacte diagnose van de huidver-
anderingen kan in een dermatologische praktijk worden gesteld.

 

Droge huid

Gezonde huid

Hydrolipidefilm

Vocht

Horncellen

   De barriérelaag van de huid 
is instabiel

   De beschermende functie  
is verminderd

 De huid droogt uit
  Er kunnen kiemen  

binnendringen

Schematische weergave:  
Droge huid – Gezonde huid



Typische kenmerken zijn:

Melkschurft bij zuigelingen kan een 
indicatie zijn

Pruritus    krabben    binnendringen  
van ziekteverwekkers

Droogheid, schraalheid, schilfervorming

Eczeem (o.a. bij buigzijde van knie  
en arm)

Hydrolipidfilm

Feuchtigkeit

Hornzellen

Die Barriereschicht der 
Haut ist instabil.
Die Schutzfunktion ist 
beeinträchtigt.
Die Haut trocknet aus.
Keime können eindringen.

 

Gestoorde huidbarrière (pH-waarde = 7,4)



Welke lichaamsdelen worden 
aangetast?

Met name eczeem op de buigzijden van sterker belaste ledema-
ten zoals ellebogen of knieholtes treedt vaak op. Vaak nemen de 
extreme klachten aan het begin van de pubertijd af. De huid blijft 
echter meestal een leven lang droog en gevoelig en vergt extra 
aandacht. Hij neigt ertoe, met eczemen en acute aandoeningen 
fel te reageren op allerlei prikkels, bijv. op stress, mechanische 
huidirritaties en allergenen, maar ook op infecties en het klimaat. 
De aandoeningen verschillen van persoon tot persoon en kunnen 
in de loop van een leven sterk variëren.

Bijzonder belaste lichaamsdelen 
 

Baby´s
 Melkschurft op het hoofd

 Vochtig eczeem op de wangen

 Luieruitslag

Kinderen
 Hals en polsen

 Buigzijde van de elleboog

 Knieholtes 

Volwassenen
 Eczeem op de hals

 Buigzijde van de elleboog

 Armen en benen



Verzorgingstips / doelstellingen

  Regeneratie en stabilisatie van de huidbarrière door conse-
quente medische huidverzorging

  Gebruik terugvettende, kalmerende en niet-uitdrogende ver-
zorgingsproducten 

 Weinig contact met water, vermijd heet water

  Let op een evenwichtige, gezonde voeding en zorg ervoor 
dat u genoeg drinkt 

De medische huidverzorging van DERMASENCE als  
oplossing bij neurodermitis.

Probleem Oplossing

Lipidegebrek, schrale huid    Vethoudende crèmes  
of lotions, bijv. met  
teunisbloemzaadolie 

Vochtverlies     Vochtbindende stoffen 
zoals ureum of glycerine 
voor een gladde en 
soepele huid

Irritatie, rode vlekken    Huidkalmerende stoffen 
zoals panthenol en  
bisabolol

Uw huidexperts adviseert u graag over welke producten uit het 
DERMASENCE-programma voor u het meest geschikt zijn.



Aanbevolen producten
bij de droge, schilferige huid

Reiniging voor gezicht en lichaam

Adtop Wash and shower lotion       
De verzorgende dagelijkse reiniging is pH-neutraal en zeepvrij. 
Reinigt de huid grondig zonder te irriteren. Voorkomt uitdrogen 
van de huid, stabiliseert de zuurbeschermingslaag en verzorgt 
met mineralen uit de Dode Zee. (voorheen: Was- en Douchelotion)

Tonic       
De vochtinbrengende gezichtslotion verfrist en kalmeert de huid 
na de reiniging. Ze reguleert de pH-waarde en wordt dankzij een 
laag alcoholgehalte bijzonder goed verdragen. Ook geschikt als 
milde aftershave.



Lichaamsverzorging

Adtop Care cream       
Parfumvrije verzorging voor de droge tot zeer droge, ruwe en schil-
ferige huid. Bootst het huidvet na en versterkt zo de huidbarrière. 
Vormt een aangenaam ademende, niet vette beschermlaag. Maakt 
de huid gladder en vermindert ruwheid. Neemt gevoelens van 
spanning weg en kalmeert de huid met bisabolol. Het preparaat is 
ideaal in het kader van intervaltherapie bij naar atopisch eczeem 
neigende huid. De crème trekt direct in en is ook geschikt voor de 
gevoelige kinderhuid.

Adtop plus       
De crème met de natuurlijke vochtvasthoudende factoren gly-
cerine en ureum (10%) voedt de ruwe, schilferige huid zacht en 
soepel zonder een vettig laagje achter te laten. Versterkt de huid-
barrière en kalmeert de huid. Ideaal in het kader van intervalthe-
rapie bij naar atopisch eczeem neigende huid.

Gezichtsverzorging

Adtop Extra rich facial care       
Intensieve verzorging met hoog lipidegehalte voor gevoelige en 
zeer droge huid. Beschermt de huid tegen uitdrogen en maakt 
de huid gladder. De huid wordt beschermd tegen milieu-invloe-
den met vitamine E. De crème is een ideale verzorging om de 
huid in de winter tegen kou te beschermen. (voorheen: Cream Extra)

Reiniging hoofdhuid

Adtop Medicinal shampoo       
De shampoo gaat droge hoofdhuid en roos tegen met ichthyol. 
Behoudt de natuurlijke hydratatie van de hoofdhuid. Voor een 
ontspannen hoofdhuid zonder jeuk en gevoelens van spanning. 
(voorheen: Medicinale Shampoo)
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Stapsgewijze behandeling bij neurodermitis 
afhankelijk van de ernst

Bij permanent gebruik 
bijwerkingen mogelijk 

DERMASENCE Vitop forte Cleansing foam 
DERMASENCE Tonic

Dagelijkse  
reiniging

DERMASENCE Vitop forte  
Care cream,

DERMASENCE Vitop forte Eye care

Intensieve verzorging  
voor permanent  
gebruik

Acute zorg – voor bijzon-
der getroffen gebieden 
op het gezicht en het 
lichaam

CortisonTopische dermatologische 
therapie
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+ om jeuk te verlichten: 
 DERMASENCE 
Polaneth Lotion

DERMASENCE  
Vitop forte Rescue

Care cream

Aanbevolen producten
bij neurodermitis

Reiniging

Vitop forte Cleansing foam       
De delicate, zeepvrije en pH-huidneutrale reiniging is afgestemd op 
de speciale behoeften van de gevoelige, tot roodheid en jeuk nei-
gende huid. Met het Vitop-complex beschermt het schuim de na-
tuurlijke barrièrefunctie van de huid en helpt om jeuk en gevoel van 
droogheid te reduceren. Het vochtgehalte van de huid blijft gehand-
haafd. Het reinigingsschuim is als therapiebegeleidende reiniging 
bij atopisch eczeem en psoriasis aanbevolen. 

Tonic       
De vochtinbrengende gezichtslotion verfrist en kalmeert de huid 
na de reiniging. Ze reguleert de pH-waarde en wordt dankzij een 
laag alcoholgehalte bijzonder goed verdragen. Ook geschikt als 
milde aftershave.  



Lichaamsverzorging

Vitop forte Care cream          
De intensieve verzorging vermindert huidirritaties en is ideaal 
voor geïrriteerde, droge huid bij atopisch eczeem. Met zijn huid-
vriendelijke Vitop-complex kan de intensieve verzorging bij re-
gelmatig gebruik ontstekingssymptomen effectief voorkomen. 
De verzorgingscrème vormt een ademende beschermingslaag 
op de huid, die tegen mechanische prikkels beschermt. Hij is bij- 
zonder huidvriendelijk en geschikt voor kinderen vanaf 3 jaar.

Vitop forte Junior 
Voor de tere babyhuid vanaf drie maanden

De verzorgingscrème biedt een ademende beschermingslaag 
voor de tere babyhuid. Met het unieke Vitop-complex kan de crè-
me geïrriteerde babyhuid merkbaar kalmeren en tekenen van 
ontsteking verzachten. Natuurlijke oliën verstevigen de barriè-
rehuid. Droge huid wordt gehydrateerd en verzorgd. De parfum-
vrije formule is bijzonder huidvriendelijk en is geschikt voor de 
tere huid van baby’s vanaf drie maanden alsmede voor de ge-
voelige huid van volwassenen.
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Gezichts- en speciale verzorging

Vitop forte Rescue Care cream 
Voor de zeer droge en geïrriteerde huid

De verzorgingscrème is speciaal voor zeer droge en geïrriteerde 
huid ontwikkeld. Met het beproefde Vitop-complex kan de ver-
zorgingscrème ontstekingsprocessen voorkomen. Het zorgt voor 
intensieve hydratatie door hyaluronzuur en glycerine, huidver-
wante lipiden verstevigen de barrière van de huid. De crème helpt 
bij het voorkomen van acute droge fases en is in de praktische 
tube altijd bij de hand, wanneer de huid het nodig heeft. 

Vitop forte Eye care 
Kalmerende en hydraterende verzorging

De parfumvrije oogverzorgingscrème is afgestemd op de speci-
ale behoeften van een zeer droge, jeukende, tot atopisch eczeem 
neigende huid. Deze biedt met het beproefde Vitop-complex be-
scherming tegen ontstekingsprocessen en regenereert de huid-
barrière in de oogzone voor lange tijd. De droge huid wordt door 
glycerine en hyaluron intensief gehydrateerd. Donkere kringen 
onder de ogen worden lichter.

Reiniging hoofdhuid

Vitop forte Mild care shampoo       
De milde, pH-neutrale verzorgende shampoo is bijzonder geschikt 
voor de dagelijkse verzorging van de gevoelige huid en hoofdhuid. 
Verzorgt met melkeiwitten en lecithine en voorkomt het uitdro-
gen van hoofdhuid en haren. De shampoo maakt beschadigd 
haar weer kambaar. Ook ideaal voor kinderen. 
(voorheen: Melkserum Shampoo)

       

       



De Polaneth Lotion kan op zichzelf als verzorging of in com-
binatie met de DERMASENCE Adtop of Vitop forte verzor-
gingsproducten worden gebruikt.

Aanbevolen producten
bij jeuk

Lichaamsverzorging

Polaneth Lotion 
Lotion bij droge, tot jeuk neigende huid

De parfumvrije lotion is speciaal voor de ouder wordende huid, 
die vaak naar extreme droogte, huidschilfers en jeuk neigt. Ze 
verminderd het gevoel en de irritatie door jeuk. Vochtreguleren-
de eigenschappen en hoogwaardige plantaardige olieën bescher-
men tegen uitdrogen. De snel intrekkende lotion kan ook na het 
zonnebaden bij trekkerige huid en jeuk gebruikt worden.

!

      



DERMASENCE –
Onze themafolders in een oogopslag

  Oncologische  
behandelingen

  Hoofdhuid en haren

  Veranderingen van de huid 
bij dialyse

  Neurodermitis / Droge huid

  Fruitzuurpeeling 

  Rosacea

  Bescherming tegen de zon

  Anti-aging

  Acne

  Productoverzicht



Ons verzorgingssyteem  

Het unieke systeem helpt u om de optimale verzorging voor uw 
huidtype snel en gemakkelijk vaststellen.

De kleurcode
Hier ziet u in hoeverre de verschillende producten geschikt zijn 
voor ieder specifiek huidtype. Er zijn meerdere kleurpunten mo-
gelijk

   Normale huid 
Met een evenwichtige vet- en vochtigheidsbalans.

   Droge huid 
Huid die naar irritatie neigt, gevoelig is voor invloeden van 
buitenaf en productingrediënten en/of naar allergieën 
neigt.

   Vette, acne gevoelige huid 
Glimmende huid met grove poriën waarbij regelmatig 
meeëters en puistjes ontstaan.

   Anti-aging-verzorging 
Huid die de eerste fijne lijntjes en verlies van elasticiteit 
vertoont en speciale actieve stoffen dankbaar opneemt; 
moet beschermd worden tegen UV-stralen.

De verzorgingssymbolen 
Zij geven u aanwijzingen voor het gebruik van de producten.

  Reiniging

 Dagverzorging met UV-bescherming |  zonbescherming

   Nachtverzorging

   Dagelijkse verzorging – de producten kunnen dagelijks   
’s ochtends en ’s avonds gebruikt worden

   Speciale verzorging –  vaak als therapiebegeleidende 
verzorging van de probleemhuid

   Masker

 Oogverzorging

De lipidengehalte
Hieraan kunt u zien of het om  
een vetvrij of juist sterk vettend  
product gaat.

 0   Vetvrij product

1    Product met een laag lipidepercentage 
Voor onzuivere of gemengde huid

2    Product met een gemiddeld lipidepercentage 
Als dagverzorging voor normale huid; bij vette huid  
gedeeltelijk ook geschikt als nachtverzorginge

3    Product met een hoog lipidepercentage 
Voor de droge huid, of als nachtcrème voor normale huid

4    Product met een hoog lipidepercentage 
Voor de zeer droge huid

0 1 2 3 4
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Medische huidverzorging 
bij neurodermitis 
en droge huid

DERMASENCE combineert oude geneeskunde  
en de laatste wetenschappelijke bevindingen.  
Gezuiverde, hoog geconcentreerde plantaardige  
werkende bestanddelen voorkomen allergieën en  
irritaties. Het juiste product – voor elk huidtype.  
 
Wij weten wat de huid nodig heeft om gezond te zijn.

Medicos Kosmetik GmbH & Co. KG | Hafengrenzweg 3 
48155 Münster | www.dermasence.nl | info@dermasence.nl


